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Fai Da Te e riciclo creativo con bottiglie di plastica 

Oggi prendiamo in esame un contenitore di uso molto comune nelle nostre case e 

che utilizziamo tutti quotidianamente, ovvero le bottiglie di plastica (i tappi 

colorati, anch’essi di plastica, sono in realtà costituiti da un altro materiale). 

Le bottiglie di plastica sono utilizzate quasi esclusivamente per l’acqua e altri 

liquidi alimentari, come latte, succhi di frutta e bibite gasate. 

Quindi in ogni casa lo scarto che viene prodotto di bottiglie di plastica è notevole 

e va bene effettuare la raccolta differenziata (o magari tentare di ridurne 

l’acquisto), ma anche trovare degli utilizzi creativi alternativi: può essere utile per 

destinare i vuoti ad altre finalità, pratiche, artistiche o incredibilmente ingegnose 

che siano. Vediamo come. 

Le bottiglie di plastica sono realizzate in PET trasparente, a differenza dei tappini, 

che sono in PE, che ha un valore economico superiore. 

Possono essere recuperate e riciclate in tantissimi modi, da quelli che le destinano 

ad una nuova vita di ri-uso, al riciclo ingegnoso che le converte in oggetti 

incredibili o addirittura capi di abbigliamento, al riciclo creativo puramente 

artistico e ludico, sia in casa che in giardino. 
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